
 

  

 

 

 

 

 

 

 

６月２７日（火）、「おびひろ市民学」（総合的な学習の時間）の中

で、１年生が「SDGｓ 持続可能な社会のためにできること」を学ぶ

ために校外学習を行いました。この日は、第四中学校から貸し切りバ

スを利用し、「ＪＩＣＡ帯広・森の交流館」「帯広の森はぐくーむ」を

訪問し、様々な学習を行ってきました。ＪＩＣＡではパネル掲示や企

画展示等、施設内の見学を行った後に、森の交流館内で SDGs の必要

性や取組を学びました。そして、環境問題等の課題に向け、どのよう

な取組や解決方法があるのか、グループごとにカードを使ってゲームを行いました。なかなか難し

いゲームでしたが子ども達は一生懸命考えていました。帯広の森はぐくーむでは、最初に市民が行

う森づくり等の説明を聞いた後、オリエンテーリングを行い、グルー

プごとに森の中を歩きながらクイズを解く活動を行いました。１年生

にとっては、校外で学ぶ貴重な経験となりました。また、１年生は学

校を出発する前に、学年協議会主催による学年集会も実施しました。

学年協議会のメンバーから「元気１００倍☆宝探し☆～みんなの個性

や良さを見つけよう！！！！～」という学年スローガンが発表されま

した。学級だけでなく、学年としての取組も楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

帯広市中学校体育大会特別支援学級合同陸上競技会が６月２２日に帯広の森陸上競技場で行われ、第四中学校はリレー

の部で優勝するなど、「男子総合２位」「女子総合優勝」「男女総合優勝」を果たしました。暑い中、よく頑張りました。 

男子１００ｍ   池田  翼 ２位 １３″２３     女子１００ｍ   二ノ宮美留紅 3 位 １６″０９ 

         吉國 信也 ３位 １３″５７              竹山 穂花  ４位 １６″２２ 

男子走り幅跳び  池田  翼 ３位  ４ｍ０３              武田 彩音  ５位 １６″３２ 

         吉國 信也 ３位  ４ｍ０３     女子走り幅跳び  二ノ宮美留紅 １位  ３ｍ３０ 

ハンドボール投げ 池田  翼 ３位 ２３ｍ４５              竹山 穂花  ２位  ３ｍ２４ 

         吉國 信也 ５位 ２２ｍ４８              瀬川 莉央  ５位  ２ｍ９３ 

男子８００ｍ   吉國 信也 ２位 ２′35″13    ハンドボール投げ 瀬川 莉央  ２位 １６ｍ０４ 

         池田  翼 ４位 ２′54″99    女子４００ｍ   竹山 穂花  １位 1′20″37 

                                     武田 彩音  2 位 1′22″31 

                                 窪田悠紀奈  ４位 1′22″31 

                                 二ノ宮美留紅 5 位 1′24″75 

1年生が校外学習に行ってきました 

へきくう  ～頂の上の青～ 

帯広市立帯広第四中学校 学校だより   Ｎｏ．７ 

令和 ５年７月７日発行    校 長  卯月 道彦 

教育テーマ  Challenge  with new start  

～新たなスタートでの挑戦～ 

今年度の重点  「Let’s improve！」  
＊みがこう ＊高めよう ＊成長しよう 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=DYHqWjGY&id=C0D8B6AD4625D41902C3627E318F1E5AA24B7C00&thid=OIP.DYHqWjGYGmnXWRDhoc1aBwAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fwww.demachi.ne.jp%2fgakko%2fshogakko%2fimages%2fsample%2fRGD-0002963-M.jpg&exph=210&expw=340&q=%e3%82%88%e3%82%8d%e3%81%97%e3%81%8f%e3%81%ae%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608056177077730301&FORM=IRPRST&ck=F9FD9BAD105EC1D98736A8A449415CD6&selectedIndex=341
https://www.egalite.org/sustainable-development-goals-sdgs-la-sfida-dellumanita/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

                   

            

 

     令年四月八日                  帯広市立帯広第四中学校長           
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3年生最後の全十勝中体連大会が行われています 

 全日本通信陸上競技大会（7／1・2：帯広の森）                 全十勝夏季野球大会（６／２４～/７／１：幕別・伏古別） 

１年男子１００ｍ  横田 暖幸 ７位 13″47              ２回戦     帯四・翔陽中 ８－０ 音更・駒場中 

 ２年男子１００ｍ    菊地 羚弥 ４位   12″33             ３回戦   帯四・翔陽中  １５－２ 帯広セントラル  

共通男子四種競技  関口 裕人  ６位 791 点            準決勝     帯四・翔陽中 ５－７ 中札内・更別中央中 

    小川 悠志 ７位  658 点 

２年女子１００ｍ  野田 心暖 4 位      13″11 

 別当屋敷 玲奈 ６位       13″29 

共通女子４００ｍ    磯部ななえ 3 位   1′16″59     

          佐藤 結愛 6 位   1′19″19     全十勝夏季バドミントン大会（７／１：よつば） 

共通女子８００ｍ  長瀬 玲花 6 位   2′31″96      団体戦学校代表  

共通女子 1500ｍ  長瀬 玲花 4 位   5′12″66      1 回戦  帯四中 ３－０ 緑園中 

   共通女子走幅跳   野田 心暖 7 位   ４ｍ３８            2 回戦  帯四中 ２－１ 帯五中 

   共通女子４００ｍリレー               3 位   53″76            準々決勝   帯四中 ０－２ 帯一中 

<１走 加藤  ２走 別当屋敷  ３走 山口  ４走 野田>      

 

 

 

                              全十勝夏季剣道大会（７／１/：音更町） 

                                        男子団体予選 （帯四・西陵・帯八・緑南） １位通過 

                                   準決勝      帯四中 ３－１ 共栄中 

                                     決 勝      帯四中 ０－５ 下音更中  

全十勝夏季ソフトテニス大会（７／１・２：帯広の森）        女子団体決勝リーグ    （帯四・駒場・帯八） 

（男子団体）                                  帯四中 ４－１ 帯八中 

1 回戦  帯四中 ３－０ 八千代中                     帯四中 ２－３ 駒場中  

2 回戦  帯四中 ２－０ 緑園中               男子個人  羽根田朔太郎 準優勝 

準決勝  帯四中 ０－２ 札内中                     内野 孝紀  第３位 

３位戦  帯四中 ２－０ 幕別中               女子個人  小原 未帆  ベスト８ 

（女子団体）                          

１回戦  帯四中 ０－３ 帯五中  

（男子個人） 

小森 佑宇・千葉 雅斗組 準優勝                                                  

   天方 偲文・渡邊 晃太組 第３位               

   大塚 泰我・内野  匠組 ベスト８                       

氷見 昊馬・鈴木 希夢組 ベスト 32               

伊藤亜大夢・岡  伊咲組 ベスト 32                              

      

 

                                   

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

惜しくも準決勝で破れましたが第

3 位。吹奏楽部による大応援もあ

り、本当によく頑張りました。 

部員全員で一丸となり、チーム

ワークよく、最後まで闘いぬき

ました。ベスト８進出でした。 

長瀬さん １５００ｍ、８００ｍ 

別当屋敷さん ２００ｍ、１００ｍ 

野田さん   １００ｍ 

女子４００ｍR（加藤・別当屋敷・山口・野田・大野） 

全道大会（釧路市）出場です！頑張ってきて下さい。 

男女共に団体準優勝でした。よく頑張りました。男

子個人の羽根田くん、内野くんが全道大会（稚内

市）出場です。力を出し切り頑張ってきて下さい。 

惜しくも準決勝で敗れましたが、男子団体が 3 位となり

ました。男子団体と男子個人の小森・千葉組、天方・渡

邊組が全道大会（帯広市）出場です。頑張って下さい。 

渡邊 

教育実習生が来校しています 

サッカーは大会が

続いているため次

号で掲載します 

        馬場 朱理（あかり） さん 

平成 28 年度卒業生 

担当学級 １－１ 

担当教科 英語 

 

 

 

 

斉藤 楓華（ふうか） さん 

平成 28 年度卒業生 

担当学級 ２－３ 

担当教科 保健体育 

 

 

 

 

日々、生徒一人一人に寄り添っ

た指導に努めて頑張ります！

よろしくお願いします。 

 

生徒達が「楽しい」と思える授

業づくりを目指して頑張りま

す！よろしくお願いします。 


