
 

  

 

 

 

 

 

 

 

6月 1日（土）、本校の第 74
回体育祭を開催しました。今年度
の体育祭に向けての取組が始まっ
てから、全校生徒一人一人の練習
に臨む姿勢、学級旗作成の取組、生徒会の皆さんをはじめ各係の活動、どれも本当に立派

でした。特に体育祭当日は、全校生徒一人一人が学級の仲間と助け合い、全力で競技に臨
みながら、とてもいい表情で躍動する姿をみせてくれました。学級の枠を越えて、お互い
をたたえ合う姿も本当に良かったです。1年生は初めての体育祭、小学校の運動会との違
いにとまどった人達も多かったと思いますが、楽しみながらもよく頑張りました。2年生
は昨年の経験を生かし、さすが先輩になったと思う取組が随所に見られました。そして 3
年生は「最後の体育祭を思いっきり楽しもう」という気持ちがとても伝わってくるものが
あり、最上級生として１，2年生の見本となる素晴らし
い頑張りをたくさんみせてくれたと思います。全校生徒
一人一人の皆さんが「やって良かった」そう実感できる
体育祭になったと思います。生徒の皆さん、素晴らしい

頑張りをみせてくれて本当にありがとう。会場にお越し

いただいた方々にも多くの感動を伝えられたはずです。
今回の体育祭の取組を、是非、これからの学校生活にも
つなげていって下さいね。本当によく頑張りました。 

 

 
６月７日（金）、２～４時間目、本校で「自転車安全教室」を行

いました。今年度も帯広市総務部危機対策課の交通指導員の方々を
講師としてお迎えし実施することができました。自転車の点検方法
や正しい自転車の乗り方等について、実際に自転車に乗車しながら
楽しく学ぶ事ができました。講師としてご来校いただいた交通指導
員の皆様、お忙しい中、本当にありがとうございました。 

へきくう 晴れわたった空 あおぞら 

帯広市立帯広第四中学校 学校だより   Ｎｏ．５ 

令和 ６年６月１４日発行     校 長  卯月 道彦 

教育テーマ  Challenge   

～挑戦の継続～ 

今年度の重点  「Take Action」  
＊行動しよう ＊かかわろう ＊成長しよう 

第７４回体育祭、頑張りました 

自転車安全教室を行いました 



 
全十勝春季卓球大会 団体戦（６／８：よつばアリーナ） 
＜男子予選＞                               ＜女子予選＞ 

帯四中 ④－１ 西陵中   帯四中 ④－１ 帯五中     帯四中 ③－２ 南町中  帯四中 ④－１ 清水中 

予選 1位通過                             帯四中 ２－③ 札内中      ２勝１敗  

＜男子決勝 T＞  

２回戦  帯四中 ③－１  士幌町中央中   準決勝  帯四中 ③－１ 札内中 

決 勝  帯四中 ③－２  翔陽中        昨年秋季に続き団体優勝です！ 

 

全十勝対抗陸上競技大会 （６１８・９日：帯広の森） 
１年男子１００ｍ 高田虎太朗  ５位 13″20        3年女子１００ｍ 野田 心暖 3位 13″０４  

３年男子１００ｍ 菊地 羚弥  ２位 11″４５       3年女子１００ｍ 別当屋敷玲奈 8位 13″６２ 

共通男子２００ｍ 菊地 羚弥 5位 24″２８      共通女子８００ｍ 長瀬 玲花 16位 ２′４５″７４  

共通男子４００ｍ 横田 暖幸 10位 57″３８     共通女子１５００ｍ 長瀬 玲花 8位 ５′２２″９１ 

共通男子１１０ｍH 河瀨 詠飛 7位 19″３０      共通女子走幅跳  野田 心暖 17位 ３ｍ８５ 

１年男子１５００ｍ 田所 大和 ４位 ４′５５″２８    共通女子４００ｍR（澤田・別当屋敷・長瀬・野田） 

共通男子１５００ｍ 神戸 遙真 11位 4′47″97                         6位 53″６７                               

共通男子４００ｍR（小丹・伊藤・横田・菊地） 

                     4位 47″１４ 

 

＊男子１００ｍ、２００ｍ菊地くん、 

＊女子１００ｍ野田さん、女子２００ｍ別当屋敷さん、男女４００ｍRで全道標準突破しました。おめでとう！ 

 

全十勝春季ソフトテニス大会（６／８：帯広の森テニスコート）   全十勝春季野球大会（６／８・：帯広の森野球場） 

＜男子個人＞ 伊藤亜大夢・杉本  圭   ベスト８      1回戦 帯四・翔陽中  ３－２ 新得・鹿追・清水中 

＜女子個人＞  工藤 妃莉・武田 奏音 ベスト３２     2回戦 帯四・翔陽中  １－８ 芽室・芽室西中                               

                                        

 

       主な行事  主な行事 

 １日（月） ３年保護者面談⑥ １６日（火） 手話講座（２年） 

 ２日（火） ３年保護者面談⑦ １７日（水） 中学生の日全校集会、環境整備習慣～２２日 

 ３日（水） ３年保護者面談⑧、エコ回収開始～１２日 １８日（木） 四中 PTAグループ会議 

 ４日（木） ３年保護者面談⑨ １９日（金） 校内研修日 

 ５日（金） ３年保護者面談⑩、ゴミ拾い活動 ２０日（土）  

 ６日（土） 全十勝夏季剣道・サッカー・野球 

卓球・ソフトテニス 
２１日（日）  

 ７日（日） 全十勝夏季サッカー・野球 

     ソフトテニス、バスケット  
２２日（月） 大掃除 

 ８日（月） 職員会議 ２３日（火） １学期終業式 

 ９日（火） 授業参観・懇談会 ２４日（水） 夏季休業開始～8/26 

１０日（水） 拡大 OK運動① ２５日（木）  

１１日（木） 拡大 Ok運動②、ウォークラリー（１年） ２６日（金） 全道中体連陸上（函館市）～２８日 

１２日（金） 拡大 OK運動③、避難訓練 ２７日（土）  

１３日（土） 全十勝夏季サッカー・野球・卓球・バスケ ２８日（日）  

１４日（日） 全十勝夏季サッカー・野球・バスケット ２９日（月）                   

１５日（月） 海の日 ３０日（火）  

  ３１日（水）  

 

中体連春季大会の活躍です 

７月の主な行事予定 


